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1. O pinguim-imperador € uma ave que se adaptou a vida no ambiente extremamente
frio. As temperaturas do ar podem chegar aos 40 °C negativos, e a da agua de 1,8 °C
negativos, que é muito inferior a temperatura média corporal do pinguim-imperador, que é
de 39 °C. A espécie adaptou-se de varias formas para evitar a perda de calor. As penas
proporcionam de 80 a 90% do seu isolamento térmico, e possuem uma camada
subdérmica que pode chegar a ter 3 cm de espessura. As suas penas rigidas sdo curtas,
lanceoladas e formam um conjunto denso ao longo de toda a superficie da pele. Com
cerca de 100 penas a cobrir 6,5 cm?, é a espécie de ave com maior densidade de penas.
Além disso, € a ave que se reproduz no ambiente mais frio.

Eles possuem lipidios que criam uma camada protetora sob as penas e lipidios que formam
a camada subdérmica. A estrutura desses lipidios é fundamental para as suas funcdes e
manutencdo da vida dessa ave. Os pontos de fusdo de uma série de acidos graxos
presentes nesses lipidios encontram-se na tabela abaixo:

Acidos graxos Ponto de fuséo, °C
Ac. Esteérico 18:0 69,6

Ac. Oléico 18:1 (D% 13,4

Ac. Linoléico 18:2 (D *%?) -5

Ac. Linolénico 18:3 (D %1215) -11

Com base nos dados da tabela e seu conhecimento, qual afirmagéo abaixo esta correta?

a) acidos graxos da natureza possuem duplas ligacdes com a configuracdo trans e isso
gera um arranjo tal que explica a diminuicdo no ponto de fusdo

b) a ligacdo dupla de configuragdo cis induz uma curvatura na cadeia hidrocarbonada da
molécula, que diminui o empacotamento dos lipidios

C) quanto maior o niumero de ligacdes duplas, maior é o efeito das ligac6es de hidrogénio
responséveis pelo fendmeno observado

d) as forcas que regem sobre o ponto de fusdo de &cidos graxos envolvem exclusivamente
a regido da parte polar da molécula

2. A epiderme € coberta por uma emulsdo de 4gua e lipidios (gorduras) conhecida como
camada hidrolipidica. Esta camada, mantida pelas secre¢fes das glandulas sebaceas e
sudoriparas, ajuda a manter a nossa pele flexivel e age como uma barreira contra bactérias



e fungos. Além disso, na pele h4 a microbiota que é uma prote¢cdo importante contra
agentes externos potencialmente prejudiciais. Pelo fato da microbiota ocupar todos os
nichos da pele, a colonizacéo por bactérias patogénicas é fortemente reduzida. Nosso suor
também desempenha um papel importante no fornecimento das melhores condigbes para a
manutencgdo da microbiota benéfica, através do pH, tornando-o acido na superficie da pele.
Este manto acido protetor proporciona a pele saudavel seu pH ligeiramente acido, entre 5,4
e5,9.

Quais componentes bioquimicos presentes no suor sao responsaveis pela manutencéo
adequada citada no texto para a microbiota?

a) Carboidratos e lipidios

b) Proteinas e carboidratos

c) Acidos graxos e &cido lactico

d) Lipidios de membrana e vitaminas

3. A enzima hexocinase apresenta algumas caracteristicas importantes e fundamentais
para nossas células. Ela realiza a reagéo abaixo:

ATP+Glicose—ADP+glicose-6-fosfato

Sobre esta enzima h& algumas afirmacdes abaixo sobre essa reacdo. Analise-as e
assinale a alternativa correta sobre a hexocinase:

| - A hexocinase apresenta um valor de Km maior que a glicocinase, ou seja, uma
afinidade maior em relacéo a glicocinase.

Il - A enzima em questdo possui uma afinidade maior ao substrato glicose em relagéo ao
ATP

lll - A hexocinase € uma enzima participante da glicélise e apresenta uma tipica reacao
com apenas um substrato.

a) | e Il estdo corretas
b) Apenas a |l esta correta
c) Apenas a lll esta correta

d) Il ell estdo corretas

4, O horménio liberador de horménio do crescimento (GHRH),produzido pelo
hipotdlamo, liga-se ao seu receptor na pituitaria e leva a producdo de horménio do
crescimento (GH) em virtude do aumento de AMP ciclico. Certos hormonios da pituitaria
resultam em hipersecrecdo de GH em decorréncia de uma mutacdo que produz uma
proteina Gs-a com atividade GTPase muito diminuida. Baixa atividade de GTPase na
proteina mutada resulta em ativagéo constitutiva de Gs e adenilato ciclase porque:

a) A subunidade a ligada a GTP nao forma novamente o trimero afy
b) A proteina G ligada a GTP liga-se mais fortemente ao receptor de membrana

c) GTP reage diretamente com adenilato ciclase para ativa-la

d) Adenilato ciclase é fosforilada mais facilmente



5. A proteinas Ras é um regulador critico da proliferacdo celular, e sua atividade é
aumentada por tirosina quinase ativada. Elementos de sua ag&o incluem todos os
seguintes, exceto:

a) Proteinas adaptadoras ligam a tirosina fosforiladas do receptor tirosina quinase
b) Recrutamento e estimulo de proteina ativada por Ras
¢) Formacao de GMP ciclico

d) Troca de GDP por GTP nas proteinas Ras

6. O Plasmodium falciparum, protozoario que causa malaria diminui ligeiramente o pH
das heméacias que infecta. Use o efeito Bohr para explicar por que as células infectadas pelo
protozoario sdo mais provaveis de sofrer afoicamento em individuos com anemia falciforme.

a) A liberacdo de acido diminuiria o pH contribuindo com o aumento da ligagéo do oxigénio.
Essa ligacdo com a formacdo da oxi-Hb, aumenta a probabilidade de afoicamento das
células

b) O protozoario permite a formacdo do estado R (relaxado) da hemoglobina e, assim,
aumentando a probabilidade de afoicamento das células

c) A liberacdo de acido diminuiria o pH contribuindo com o estado desprotonado da
histidina, aumentando a liberagdo do 2,3-bifosfoglicerato e, assim, contribuindo com o
afoicamento dos eritrocitos

d) A liberacdo de acido diminuiria o pH contribuindo com a dissociacdo de oxigénio nos
tecidos. Entretanto, a liberagdo aumentada de oxigénio nos tecidos aumentara a
concentracdo de desoxi-Hb, aumentando assim, a probabilidade de afoigamento das célula.

7. As proteinas sdo macromoléculas bioldgicas essenciais que desempenham uma
ampla variedade de funcdes dentro das células. Estas proteinas podem assumir diferentes
conformacfes e, esta estrutura refere-se a organizacdo espacial dos atomos que
compdem a proteina e determina suas propriedades e fungéo. Pode-se afirmar que:

a) A determinacdo da estrutura tridimensional das proteinas é geralmente realizada por
técnicas experimentais, como cristalografia de raios-X e ressonancia magnética nuclear
(RMN). No entanto, com 0 avanco da bioinformética, também €& possivel prever a estrutura
tridimensional de proteinas por meio de modelagem computacional, utilizando algoritmos e
simulacdes baseados em principios fisicos e dados experimentais conhecidos

b) O arranjo de segmentos da cadeia polipeptidica entre duas estruturas secundéarias pode
ser dada pelas liga¢des covalentes como a ligacao peptidica

z

c) A organizacao espacial de mdltiplas subunidades polipeptidicas € chamada estrutura
terciaria. Essas subunidades podem ser idénticas ou diferentes e sdo mantidas juntas por
vérias interacdes, como ligacbes de hidrogénio, interacdes hidrofébicas, interagdes idnicas
e ligacédo dissulfeto

d) A estrutura terciaria resulta das interacées entre os aminoacidos distantes na sequéncia
primaria envolvendo principalmente ligacdes de hidrogénio, interacdes hidrofébicas,
interacdes eletrostéticas e glicosidicas as quais determinam a funcdo bioldégica de uma
proteina



8. As proteinas quinases (ou cinases) fosforilam proteinas apenas em certos grupos
hidroxila das cadeias laterais de aminoacidos. Qual dos seguintes grupos contém todos 0s
aminodcidos que possuem grupos hidroxila como cadeia lateral?

a) Aspartato, glutamato, serina

b) Serina, treonina, tirosina

¢) Lisina, arginina, prolina

d) Alanina, asparagina, serina

9. Marque a alternativa em que a primeira op¢ao consiste em um produto da oxidacao de
acidos graxos com numero impar de carbonos; e a segunda op¢ao consiste no seu destino
metabdlico.

a) Acetil-CoA e gliconeogénese

b) Propionil-CoA e gliconeogénese

c) Acetoacetil-CoA e beta-oxidacao

d) Propionil-CoA e ciclo do acido citrico

10. E fundamental para que os acidos graxos de cadeia longa sejam oxidados por meio da
beta-oxidacdo mitocondrial:

a) Ciclo da ureia

b. Circuito da carnitin

c¢) Ciclo do acido citrico

d) Langadeira do glicerol-fosfato

11. Marque a alternativa em que ha dois metabdlitos envolvidos na sintese do colesterol:

a) Esqualeno e palmitato
b) Acetil-CoA e palmitato
c.) Mevalonato e acetil-CoA

d) Isoprenos ativados e palmitoil-CoA

12. A fosfofrutoquinase-1, enzima da via glicolitica, € inibida alostericamente por altas

concentracoes de:

a) AMP e citrato

b) ATP e citrato

c) citrato e acetil-CoA

d-) malonil-CoA e frutose 2,6 bisfosfato



13. Em relag@o ao metabolismo de lactato, é correto afirmar que:

a) o musculo ndo converte lactato em glicose, pois ndo possui a glicoquinase
b) o lactato produzido pelo musculo pode ser convertido em glicose no tecido adiposo

c) o lactato é utilizado como fonte de energia pelo cérebro em condi¢gbes de boa capacidade
oxidativa

d. a producéo de lactato apds exercicio fisico intenso aumenta no musculo, porque 0s hiveis
de NAD* também aumentam

14. Considere um individuo saudavel logo apés uma refeicdo rica em carboidratos. E
correto afirmar que:

a. Ha aumento da sintese de corpos ceténicos no figado
b. Ha diminui¢do dos niveis de frutose 2,6 bisfosfato no figado
c. Ha fosforilagcdo da glicogénio fosfofrilase muscular pela acdo da insulina

d. Pode ocorrer diminuicdo da producdo de lactato no musculo devido ao aumento de
glicose circulante

15. Os acucares redutores sdo carboidratos que possuem a capacidade de reduzir metais
ou compostos organicos, por meio da doacdo de elétrons, como a reducdo do ion férrico
(Fe*") para a forma ferrosa (Fe?"). Esses aclcares podem ser monossacarideos,
oligossacarideos e polissacarideos. A identificacdo de um carboidrato redutor é feita por
meio de andlises quimicas e/ou eletro-analiticas. Porém, no caso de se conhecer a
estrutura quimica ou a nomenclatura sistemética de um carboidrato, podemos identifica-lo
como um acucar redutor. Sendo assim, analise os nomes dos dissacarideos a seguir e
assinale a alternativa do Unico que representa um acucar redutor:

a) a-n-glicopiranosil-(1-2)-B-b-frutofuranosideo
b) a-p-glicopiranosil-(1«<1)-a-p-glicopiranosideo
c¢) B-p-glicopiranosil-(1—6)-B-p-glicopiranosideo

d) B-p-glicopiranosil-(1<1)-a-p-glicopiranosideo

16. A glicacado da hemoglobina é uma alternativa para a avaliacdo da concentracdo média
de glicose sanguinea em humanos, refletindo um histérico de até 120 dias do peffil
glicémico do individuo, o que corresponde ao periodo de vida de um eritrdcito. A glicagédo da
hemoglobina € medida clinicamente pela extracdo da hemoglobina de uma pequena
amostra de sangue, seguida pela separacdo eletroforética de hemoglobina monoglicada
(Alc) e hemoglobina n&o glicada (AO), como mostrado na figura abaixo:
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(Fonte: NELSON, D. L. et al. Principios de Bioquimica de Lehninger. Editora Artmed Ltda,
7.ed., Porto Alegre: 2019)

No perfil demonstrado na figura acima, podemos observar o percentual de Alc em torno de
5,9 % em relacdo ao total de hemoglobina existente e corresponderia a uma glicemia média
acima de 126 mg/dL, o que seria considerado pré-diabético. A diferenca no tempo de
migracdo da Alc s6 foi possivel porque:

a) houve uma modificacdo enzimatica na estrutura da proteina por atuagdo de uma glicosil
transferase resultando em uma glicoproteina

b) houve uma modificacdo da carga liquida devido a formacéo de ligagBes covalentes entre
a glicose e grupos aminos da hemoglobina

¢) houve uma alteracdo da sua conformacéo por conta da ligacdo da glicose o que provocou
a desnaturacgdo da proteina

d) houve a redugdo dos atomos de ferro do grupo heme da hemoglobina, ocasionando a
alteracdo da carga da proteina

17. Analise a estrutura ciclica dos monossacarideos | e Il. Em relacdo a classificacdo de
carboidratos de acordo com as suas caracteristicas estruturais e propriedades fisico-
guimicas, podemos afirmar que | e Il sdo:
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a) epimeros

b) cetoses

¢) anbmeros

d) enantibmeros.

18. Uma diminui¢cdo do pH sanguineo de 7,5 para 6,5 seria acompanhada de qual das
seguintes alteragdes na concentracédo de ions?

a) Um aumento de 10 vezes na concentragdo de ion hidroxil
b) Um aumento de 10 vezes na concentracdo de ion hidrogénio
¢) Um aumento na concentracao de ion hidrogénio por um fator de 7,5/6,5

d) Uma diminuig&o na concentracéo de ion hidrogénio por um fator 6,5/7,5

19. Qual das respostas seguintes descreve uma propriedade universal dos tampdes?

a) Tampoes sdo, em geral, compostos por uma mistura de acidos e bases fortes
b) Tampdes funcionam melhor em um pH no qual eles estejam 50% dissociados
¢) Tampdes funcionam melhor em um pH uma unidade mais baixa do que o pKa.

d) Tampdes funcionam melhor em um pH no qual eles estejam completamente dissociados

20. Um paciente com enteropatia produz grandes quantidades de amdnia (NH3) por causa
do crescimento bacteriano no intestino. A aménia foi absorvida através do intestino para a
veia porta e entrou na circulacdo. Qual das seguintes afirmacdes é uma provavel
consequéncia da absorcado de amonia?

a) Expiracdo aumentada de CO-
b) Uma diminuicdo no pH sanguineo
¢) Converséo de ambnia em amdnio no sangue

d) Uma concentrag&o diminuida de bicarbonato no sangue
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